
 
 

TABELLA DISTANZE E TEMPI 

MANIFESTAZIONE :                                                               COPPA APULIA  

TAPPA: SECONDA DATA: DOMENICA 15  APRILE 2018 
DA: Fondazione Bendetto XIII– Gravina in Puglia           
  A: Fondazione Bendetto XIII– Gravina in Puglia           

 
S
E
T 

C
O PC 

C
T LOCALITA’ 

DISTANZE (km) TEMPI (h mm ss) MEDIE (Km/h) ORARIO 
TEORICO 
1° CONC. PARZ. SETT. 

TOT2018
ALI 

PC SETT.  TOTALI PC SETT. 

4 

5   Fondazione Benedetto 
XVIII -  START II TAPPA   00.000 00.000 00.000  0h 00’    9.01 

   POGGIORSINI  E 12.700   ’      

 21  POGGIORSINI 1 U/E 0.030   0’ 06”   18. 000   

 22  POGGIORSINI 2 U/E 0.030   0’ 05”   21.600   

 23  POGGIORSINI 3 U 0.040    0’07”   20.571   

   BONIFICA  E 9.250         

 24  
 BONIFICA 1 

U/E 0.030   
0’ 06” 

  18.000   

 25  BONIFICA 2 U/E 0.030   0’ 06”   18.000   

 26  BONIFICA 3 U 0.060   0’ 12”   18.000   

   CAPODACQUA E 8.630         

 27  CAPODACQUA 1 U/E 0.040   0’ 08”   18.000   

 28  CAPODACQUA 2 U/E 0.040   0’ 07”   20.571   

 29  CAPODACQUA 3 U/E 0.040   0’ 08”   18.000   

 30  CAPODACQUA 4 U/E 1.080   2’ 30”   25.920   

 31  CAPODACQUA 5 U/E 0.040   0’ 08”   18.000   

 32  CAPODACQUA 6 U/E 0.040   0’ 07”   20.571   

 33  CAPODACQUA 7 U 0.040   0’ 08”   18.000   

6   POGGIORSINI – CENTRO 
INGRESSO RIORDINO E/R 3.180 38.300 35.300  1H 09’ 1H 09’  30.700 10.10 

5 7   PGGOIORSINI – CENTRO 
USCITA RIORDINO U/R 0.100 0.100 35.400  1H 00’ 2H 09’   11.10 

6 

   ACQUA ORSINI E 8.500         

 34  ACQUA ORSINI 1 U/E 0.030   0’ 06”   18.000   

 35  ACQUA ORSINI 2 U/E 0.040   0’ 08”   18.000   

 36  ACQUA ORSINI  3 U 0.030   0’ 05”   21.600   

   STERRATA  E 8.200         

 37  STERRATA  1 U/E 0.050   0’ 10”    18.000   

 38  STERRATA  2 U/E 1.150   3’ 00”   23.000   

 39  STERRATA  3 U 0.050   0’ 10”   18.000   

   CAPODACQUA  BIS E 29.600         

 40  CAPODACQUA  BIS   1 U/E 0.040   0’ 07”   20.571   

 41  CAPODACQUA  BIS   2 U/E 0.040   0’ 08”   18.000   

 42  CAPODACQUA  BIS   3 U/E 0.040   0’ 07”   20.571   

 43  CAPODACQUA  BIS  4 U/E 0.780   1’ 30”   31.200   

 44  CAPODACQUA BIS 5 U/E 0.040   0’ 08”   18.000   

 45  CAPODACQUA  BIS  6 U/E 0.040   0’ 07”   20.571   

 46  CAPODACQUA  BIS  6 U 0.040   0’ 08”   18.000   

8   POGGIORSINI – CO  2.800 52.800 88.200  1H 40’ 3H 49’  31.680 12.50 

7 9   
Fondazione Benedetto 
XVIII -  FINE GARA  
 

 21.100 21.100 109.30  0H 40’ 4H 29’  31.650 13.30 

 
RIEPILOGO 

SETTORI n° 4 C.O. N° 5 PC N° 26 RIORDINI N°1 KM. GARA  109.30 H GARA  4H 29’ 
 


